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	La investigación, por siempre ha constituido un elemento fundamental en la formación profesional del ser humano; pero la investigación científica constituye la exposición panorámica de los procesos ordenados y metodológicos, que nos acercan al descubrimiento de una verdad digna de ser comunicada y conocida por todos los que se caracterizan por la búsqueda permanente de resultados investigativos, publicadas en el ámbito científico de la academia.

	Por ello surge la revista científica como el medio para ser escuchado, y como el vehículo perfecto para relacionarse entre investigadores de manera periódica e intercambiar sus logros investigativos. 

	Rojas y Rivera en 2011, 1 y Mujica-Sequera en 2020 2 definen la revista científica como aquella publicación que cuenta con una periodicidad establecida, con artículos inéditos, producto de resultados de investigación que son debidamente arbitrados por un comité editorial, y que además se apega de manera estricta a las normas establecidas para las publicaciones. 

	Esta definición deja claro que la revista científica publica los conocimientos que reúne, bajo normas establecidas que garantizan publicaciones de calidad. Según CONACYT en 2013, fomenta la interacción entre lectores, autores y equipo editorial.3

	El esfuerzo del personal especializado de la Revista Científica Ciencias Médicas y de la Vida de Universidad Da Vinci,  garantiza un medio genuino para el lector, que permitirá la extensión de las acciones facultativas, en términos de la formación profesional de los médicos que de ellas egresan, con conocimiento sólido del método y la redacción de artículos científicos, que prestigie la investigación que realiza y difunda a nivel nacional e internacional, realidades del contexto epidemiológico guatemalteco, como una contribución a la solución de los problemas de salud de Guatemala y del acervo de médicos en formación de otros países.  

	Se trata de un esfuerzo por unificar la labor entre los estudiantes y docentes dedicados a la investigación, y el grupo editor; en beneficio de los lectores que la consulten, quienes recibirán información original, con rigurosidad científica, que proceda de la investigación científica y tecnológica, y que respete el proceso editorial, las áreas de investigación propuestas a nivel nacional y las líneas investigativas de la Facultad de Ciencias Médicas y de la Vida. 

	Los encargados de la producción de esta revista científica son personal especializado para ejercer esta tarea. Su conocimiento y experiencia orienta en un solo sentido la labor de los consejos editoriales, constituido por profesionales nacionales e internacionales que han llenado los requisitos exigidos para este tipo de trabajo, con investigadores, docentes y estudiantes. 

	Todos ellos cumplen los objetivos establecidos por la Facultad de Ciencias Médicas y de la Vida de Universidad Da Vinci, para que al final del proceso de formación profesional, se garantice el cumplimiento y la adquisición de las competencias para investigar y escribir artículos científicos. Competencias de egreso que deben poseer los profesionales de cualquier campo de la salud que de forma constante este sometido al rigor de la ciencia y sus cambios, cada vez más frecuentes gracias a la informática y la tecnología.

	Universidad Da Vinci por medio de la Facultad de Ciencias Médicas y de la Vida, tiene el honor de poner a la disposición de la comunidad universitaria y sus diferentes facultades y carreras, a la comunidad académica nacional e internacional, la Revista de Ciencias Médicas y de la Vida, que ve la luz en este mes de enero del año dos mil veintitrés.

	Gracias al esfuerzo de todos los profesionales Médicos, Nutricionistas, del Deporte y Salud, que dirigen e integran la Unidad de Investigación de la facultad, y los profesionales que han aceptado el reto para integrar el Comité Científico Asesor Nacional e Internacional, hoy todos tenemos este vehículo a la disposición para enriquecer los conocimientos o para difundirlos.
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	Nombre del autor: Guillermo Antonio Chávez-Meza

	 

	Los autores del presente trabajo se comprometen a cumplir las siguientes normas:

	 

	
		Todos los autores mencionados participaron del artículo científico y se responsabilizan por este. 



	 

	
		Todos los autores revisaron la versión final del trabajo y aprobaron la publicación en la Revista Ciencias Médicas y Vida.



	 

	
		Este trabajo, u otro semejante en contenido, no ha sido publicado en otra revista ni como parte de un libro, ni está sometido a revisión en otro espacio editorial, por lo que es original e inédito.



	 

	
		De acuerdo con la Licencia por la que se rige la revista (Licencia Creative Commons Atribución-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional), los autores conservarán todos los derechos sobre la obra siempre y cuando se cite la fuente primaria de publicación (RCMV) y no se use con fines comerciales. 



	 

	
		Por lo tanto, de manera libre, voluntaria y a título gratuito, cedo (cedemos) mis (nuestros) derechos a la Revista Ciencias Médicas y Vida, para que reproduzca, edite, publique, distribuya y ponga a disposición a través de intranets, internet o CD dicha obra, sin limitación alguna de forma o tiempo y con la obligación expresa de respetar y mencionar el crédito que me (nos) corresponde en cualquier utilización que se haga de la misma. 



	 

	
		Queda entendido que esta autorización no es una cesión o transmisión de alguno de mis (nuestros) derechos patrimoniales en favor de la mencionada institución, ni tampoco una licencia exclusiva, pues sólo tendrá una vigencia de un año a partir de la fecha de publicación.



	 

	
		Los autores declaran que se han seguido los protocolos necesarios para la protección de los datos de los informantes, previo consentimiento informado y cumplimiento de los demás principios éticos de la investigación científica y de la bioética.
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